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B COMERG

Balang positiu de la campanya de Nadal de
I’Ajuntament per incentivar el comercg local

Es tracta d'una campanya de publicitat creuada, en la qual els
comergos participants fan promocié els uns dels altres amb
cartells fisics i en xarxes socials

Un total de 43 establiments de Sa Cabana, Es Pont d’Inca, Portol, Sa Cabaneta, Es Pla de na TesaiEs
Figueral han posat la seva imatge per incentivar el comerg¢ en la campanya creuada de Nadal.

La proposta inclou una serie de cartells, distribuits als comercos, amb la imatge de les persones que
fan feina darrere ’aparador i que s’han posat davant la camera. A cada establiment es fa publicitat
d’un altre comerg, de manera que augmenta el coneixement d’altres locals. La idea és incentivar que
la persona que, per exemple, compri en un comer¢ de Portol també ho faci en un altre establiment
de lalocalitat.

Els comerciants han valorat positivament aquesta experiencia pilot i molts hi tornaran a participar,
ja que la campanya es fara durant tot ’any 2024,

Na Marga, de la floristeria Es Pont d’'Inca, té el cartell de Hair Level, perruqueria d’aquesta mateixa
zona. En Sergio, a la seva perruqueria de Sant Margal, hi té la imatge del seu vei, del basar, i na
Neus, de la perruqueria canina Cucamona Sport Dog Mallorca, té la de na Jero, de la perruqueria
Estil, ambdues a sa Cabaneta. Na Maravillas, de Marazza Peluqueria, o na Isabel, estilista de Can
Carbonell, també han participat en la campanya i asseguren que ha suscitat molta curiositat entre
els clients i que segur que repetiran I’experiencia el segtient Nadal.

Laregidora de Promocié Economica i Comer¢, Odette Torres, ha explicat que la campanya ha centrat
el protagonisme en la figura del comerciant i a donar a coneixer els negocis entre els nuclis: «Amb
aquesta campanya aconseguim que una persona de sa Cabaneta pugui coneixer un comer¢ d'Es Pont
d'Inca, i també serveix com a recordatori del fet que hi ha alguna cosa més que les grans superficies».

. Aguest
5 l\ga(lal

Troba el teu Carmgig - _" ’
aparador.marratxi.es

A

El batle i laregidora de
comerg amb un dels
comerciants.

Sa Cabana
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comercio
Balance positivo de la campana de Navidad del
Ayuntamiento para incentivar el comercio local

Se trata de una campaia de publicidad cruzada, en la que los
comercios participantes hacen promocion unos de otros con
carteles fisicos y en redes sociales

Un total de 43 establecimientos de Sa Cabana, Pont d'Inca, Portol, Sa Cabaneta, Pla de na Tesa y
Es Figueral han puesto su imagen para incentivar el comercio en la camparia cruzada de Navidad.

La propuesta incluye una serie de carteles, distribuidos en los comercios, con la imagen de
las personas que trabajan detras del escaparate y que se han puesto frente a la camara. En cada
establecimiento se hace publicidad de otro comercio, por lo que aumenta el conocimiento de otros
locales. La idea es incentivar que la persona que, por ejemplo, compre en un comercio de Portol
también lo haga en otro establecimiento de la localidad.

Los comerciantes han valorado positivamente esta experiencia piloto y muchos volveran a
participar, ya que la campafia se realizara durante todo el afio 2024,

Marga, de la floristeria Es Pont d'Inca, tiene el cartel de Hair Level, peluqueria de esta misma
zona. Sergio, en su peluqueria de Sant Margal, tiene la imagen de su vecino, del bazar, y Neus, de la
peluqueria canina Cucamona Sport Dog Mallorca, tiene la de Jero, de la peluqueria Estilo, ambas en
Sa Cabaneta. Maravillas, de Marazza Peluqueria, o Isabel, estilista de Can Carbonell, también han
participado en la campafia y aseguran que ha suscitado mucha curiosidad entre los clientes y que
seguro que repetiran la experiencia las siguientes Navidades.

Laregidorade Promocién Econémicay Comercio, Odette Torres, ha explicado que la campafia
A ha centrado el protagonismo en la figura del comerciante y en dar a conocer los negocios

El alcalde y la regidora entre los nicleos: «Con esta campafia conseguimos que una persona de Sa Cabaneta pueda
de comercio con uno de
los comerciantes.

Sa Cabana mas que las grandes superficies».

conocer un comercio de Es Pont d'Inca, y también sirve como recordatorio de que hay algo
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M rolicia

poLiIciA

Els mercats de Marratxi disposaran
d’'una OAC de la Policia Local

Los mercados de Marratxi contardn con
una OAC de la Policta Local

Una furgoneta es desplagara pels
diferents nuclis del municipi els cinc
dies de la setmana

L’Ajuntament de Marratxi i la Policia Local han anunciat la
recuperacié de la seva Oficina d’Atencié al Ciutada (OAC).
Es tracta d'una furgoneta que es desplagara als diferents
mercats del municipi amb el policia de barri corresponent a
lazonail’oficial.

El batle de Marratxi, Jaume Llompart, ha assegurat que la
tornada de ’OAC de la Policia Local és molt important perque
aixi «apropam als nostres majors els serveis, ja que sén ells els
que dia a dia van als mercats i necessiten que I’administracié
sigui propera».

El regidor de Seguretat Ciutadana, Pedro Bestard, ha
afirmat que 1’objectiu és ampliar la unitat de barri perque
«els habitants puguin presentar denudncies i instancies
sense necessitat de traslladar-se; aixi tots els ciutadans
estan millor».

Aquesta unitat mobil estara operativa els cinc dies de mercat
que hi ha al municipi, de les 10 a les 12 hores del mati: els
dimarts a Es Pla de na Tesa, els dimecres a Sa Cabana, els
dijous a Portol i els divendres a Es Pont d’Inca. A Es Figueral,
que no hi hamercat, hi sera els dilluns.

Laregidora de Comerg, Odette Torres, ha manifestat que esta
molt orgullosa de dur a la Policia Local als mercats. «L’OAC
donara confianca als nostres veinats i comerciants. L’ objectiu
és que se sentin comodes».

Com a novetat, a partir d'aquest mes, s'elaborara
un calendari perqué els veinats i, sobretot, les
persones majors i amb mobilitat reduida que
necessitin fer tramits puguin demanar una cita.
Una vegada rebuda, la unitat mobil es desplagara
al domicili corresponent per facilitar les peticions
d'aquestes persones.

Una furgoneta se desplazara por los
diferentes nlcleos del municipio los
cinco dias de la semana

El Ayuntamiento de Marratx{ y la Policia Local han anunciado
la recuperacién de su Oficina de Atencion al Ciudadano
(OAC). Se trata de una furgoneta que se desplazara por los
distintos mercados del municipio con el policia de barrio
correspondiente a la zonay el oficial.

El alcalde de Marratxi, Jaume Llompart, ha asegurado que
la vuelta de la OAC de la Policia es muy importante, ya que
asi “acercamos a nuestros mayores los servicios, ya que son
ellos los que dia a dia van a los mercados y necesitan que la
administracién sea cercana”.

En cuanto al regidor de Seguridad Ciudadana, Pedro Bestard,
ha afirmado que el objetivo es ampliar la unidad de barrio
y, en ella, “los habitantes podran hacer sus denuncias,
sus instancias, sin necesidad de trasladarse, asi todos los
ciudadanos estaran mejor”.

Esta unidad mévil estara operativa los cinco dias de mercado
que hay en el municipio, de 10 a 12 horas de la mafiana: los
martes en Es Pla de na Tesa, los miércoles en Sa Cabana, los
jueves en Portol y los viernes en Es Pont d'Inca. A Es Figueral,
que no hay mercado, ird los lunes.

La regidora de Comercio, Odette Torres, ha manifestado que
estd muy orgullosa de llevar a la Policia Local a los mercados.
“La OAC dara confianza a nuestros vecinos y comerciantes. El
objetivo es que se sientan cémodos”.

Como novedad, a partir de este mes, se elaborara
un calendario donde los vecinos, y sobre todo, las
personas mayores y con movilidad reducida, que
necesiten realizar tramites, podran pedir una cita.
Una vez recibida, la unidad moévil se desplazara
hasta el domicilio correspondiente para facilitar las
peticiones de estas personas.

<

Sa Cabana,
2023.
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Marratxi, a I'alga en donacions de sang
Marratxi, al alza en donaciones de sangre

El municipi ha acabat el 2023 amb 27 nous donants de sang
després de la campanya de conscienciacié duita a terme
per la Fundaci6 Banc de Sang i Teixits de les Illes Balears i
P’Ajuntament de Marratxi.

En el conjunt de les Illes Balears, 832 persones s’han ofert
a donar sang durant el 2023, de les quals 696 han resultat
optimes per a la donaci6, segons Rosa Maria Tarrago,
directora gerent de la Fundaci6 Banc de Sang i Teixits de les
Illes Balears.

La Fundacié de Banc i Teixits recorda que hi ha necessitat
d’ampliar la xifra de nous donants, de forma que el fet que
aquesta pugi a Marratxi és un motiu d’alegria. A les Balears,
hi ha un increment de donants d’un 22 % respecte a l’any
passat.

Per ser donant de sang s’han de complir uns requisits:
tenir entre 18 i 65 anys, pesar més de 50 quilos i no tenir
cap malaltia. Del conjunt de la poblacié balear que esta en
aquest grup, només un 3 % és donant, segons les dades de
la Fundacié de Banc i Teixits. D’aqui la importancia que
té que al municipi augmenti el nombre de nous donants.

El procés és molt senzill. Després de comprovar els nivells
d’hemoglobina passam a una entrevista amb el personal
medic, que determina si som aptes per donar sang. Entre les
causes d’exclusié hi pot haver anémia, tractament medic o
haver visitat un pais amb possibilitat de contagi. En cas que
no hi concorri cap d’aquests fets, el personal d’infermeria
ens treu sang. Una vegada acabat el procés, en només quinze
minuts de recuperaci6 i rehidratacié, podem continuar el
nostre dia a dia.

Per obtenir tota la informacid sobre les donacions i les dades
ianalitiques de cada donant, visitau el portal: donasang.org

El municipio ha terminado en 2023 con 27 nuevos donantes
de sangre después de la campafia de concienciacion llevada a
cabo por la Fundacién Banco de Sangre y Tejidos de las Islas
Baleares y el Ayuntamiento de Marratxi.

En el conjunto de las Islas Baleares, 832 personas se han
ofrecido a donar sangre durante el 2023, de las cuales 696
han resultado 6ptimas para la donacién, segin Rosa Maria
Tarragd, directora gerente de la Fundacién Banco de Sangre
y Tejidos de las Islas Baleares.

La Fundacién de Banco y Tejidos recuerda que hay necesidad
de ampliar la cifra de nuevos donantes, de forma que el hecho
de que ésta suba en Marratxi es un motivo de alegria. En
Baleares, hay un incremento de donantes de un 22% respecto
al afio pasado.

Para ser donante de sangre deben cumplirse unos requisitos:
tener entre 18 y 65 afios, pesar mas de 50 kilos y no tener
ninguna enfermedad. Del conjunto de la poblaciéon balear
que se encuentra en este grupo, solo un 3 % es donante,
segun los datos de la Fundacion de Banco y Tejidos. De ahi
la importancia que tiene que en el municipio aumente el
numero de nuevos donantes.

El proceso es muy sencillo. Después de comprobar los
niveles de hemoglobina pasamos a una entrevista con
el personal médico que determina si somos aptos para
donar sangre. Entre las causas de exclusién puede haber
anemia, tratamiento médico o haber visitado un pais
con posibilidad de contagio. En caso de que no concurra
ninguno de estos hechos, el personal de enfermeria nos
quita sangre. Una vez terminado el proceso, en tan sélo
quince minutos de recuperacién y rehidratacién, podemos
continuar nuestro dia a dia.

Para obtener toda la informacién sobre las donaciones y
los datos y analiticas de cada donante, visite el portal:
donasang.org




CULTURA

L'artista Leticia Munoz, guanyadora del Premi
Benet Mas de ceramica 2024

La ceramista i professora Leticia Mufoz ha resultat guanyadora
del Premi Benet Mas amb el seu projecte expositiu titulat «El fin.
El origen», amb I'ou com a protagonista

A més de poder exposar en el marc de la trenta-novena Fira del Fang, que tindra lloc de 1’1
al 10 de marg de 2024, el premi també inclou una dotacié economica de 3.000 euros. L’obra
guanyadora s’ha pogut veure amb anterioritat a la Biennal Europea organitzada a Paris el 2023.

L'objectiu del Premi
Benet Mas és potenciar
i fomentar la creacio,
I'estudi, larecerca

i el vessant artesaii
artistic en I'ambit de
la ceramica, alhora
que es promociona
el sectoriel nom

de Marratxi com a
municipi ceramista.

>

Leticia Muioz,
guanyadora
del premiiuna
mostra de la
seva obra:

El fin. El origen.

La regidora de Cultura i Patrimoni, Carmen Cariellas, ha
destacat ’originalitat de I’obra, «i ’aposta de I’Ajuntament
tant per la conservacié de les tradicions, com també per la
creacié més innovadora i trencadora dels artistes ceramistes,
que és el que se cerca basicament amb aquest premi».

Professora de ceramica a I’Escola d’Art i Superior de Disseny
de les Illes Balears, Leticia Mufioz, amb formaci6 en Belles
Arts, a més d’artista plastica també és coneguda pel seu
vessant visual. Conscient de la quantitat de ceramistes de
Marratxi i de la complexitat de la creacié ceramica, ha volgut
donar importancia a la dificultat de tractar el fang. «M’ha
sorpres perque la meva proposta no és classica, pero estic
molt agraida i positivament sorpresa, amb moltes ganes de
mostrar-la a la Fira del Fang, que és un canal molt bo perque
la gent conegui altres propostes gracies a I’Ajuntament»,
afirma.

El projecte «El fin. El origen» parteix del concepte de 1’ou
en totes les seves formes i significats. L’ou com a origen
de la vida i com a objecte de consum. La seva proposta, que
envoltara ’espai expositiu, suposara, en les seves paraules,
«un univers cosmic» que donara a la Fira una rad de pes més
per visitar-la.

L'origen del guard6 Benet Mas

Benet Mas (Santa Maria,1932) va ser un destacat ceramista,
amb presencia en les primeres Fires del Fang, que va
participar en la recuperacié de les ocarines a partir de la
iniciativa i del treball de recerca historica i musicologica de
Gregori Negre i Bover, juntament amb Carme Hermoso. La
seva obra va estar marcada per la simplicitat i I’expressié de
la forca dels elements naturals.

En mori, el 1987, es va decidir crear un premi en honor seu.
Un guardd que va comengar reconeixent tres artistes. L’any
2011 ’Ajuntament de Marratxi va decidir concedir un tnic
premi al millor projecte expositiu ceramic, pero des de fa
més de deu anys ha augmentat ’espai que ocupa i la dotacid
economica. El certamen és d’ambit nacional i esta obert a
artesans i artistes.

Leticia Marid

—
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La artista Leticia Munoz, ganadora del Premio
Benet Mas de cerdmica 2024

e

i

La ceramista y profesora Leticia Mufioz ha resultado ganadora del
Premio Benet Mas con su proyecto expositivo titulado «El fin. El
origen», con el huevo como protagonista

Ademas de poder exponer en el marco de la trigésimo novena Fira del Fang, que tendra lugar del

1al 10 de marzo de 2024, el premio también incluye una dotacién econémica de 3.000 euros. La

obra ganadora ha podido verse con anterioridad en la Bienal Europea organizada en Paris en 2023.

El objetivo del

Premio Benet Mas es
potenciar y fomentar
la creacion, el estudio,
lainvestigacion y la
vertiente artesanay
artistica en el ambito
de la ceramica, alavez
que se promociona

el sector y el nombre
de Marratxi como
municipio ceramista.

<

Leticia Muroz,
ganadora del
premioy una
muestra de su
obra: El fin. EI
origen.

La regidora de Cultura y Patrimonio, Carmen Cafiellas,
ha destacado la originalidad de la obra, «y la apuesta del
Ayuntamiento tanto por la conservacién de las tradiciones,
como también por la creacién mas innovadora y rompedora de
los artistas ceramistas, que es lo que se busca basicamente con
este premio».

Profesora de ceramica en la Escuela de Arte y Superior de
Disefio de las Islas Baleares, Leticia Mufioz, con formacién en
Bellas Artes, ademas de artista plastica también es conocida
por su vertiente visual. Consciente de la cantidad de ceramistas
de Marratxi y de la complejidad de la creacién cerdmica, ha
querido dar importancia a la dificultad de tratar el barro. «Me
ha sorprendido porque mi propuesta no es clasica, pero estoy
muy agradecida y positivamente sorprendida, con muchas
ganas de mostrarla en la Fira del Fang, que es un canal muy
bueno para que la gente conozca otras propuestas gracias al
Ayuntamiento», afirma.

El proyecto «El fin. El origen» parte del concepto del huevo en
todas sus formas y significados. El huevo como origen de la
vida y objeto de consumo. Su propuesta, que rodeara el espacio
expositivo, supondra, en sus palabras, "un universo césmico"
que daré a la Fira una razén de peso mas para visitarla.

El origen del Premio Benet Mas

Benet Mas (Santa Maria,1932) fue un destacado ceramista,
con presencia en las primeras Fires del Fang, que participé en
la recuperacion de las ocarinas a partir de la iniciativa y del
trabajo de investigacion histérica y musicolégica de Gregori
Negre i Bover, junto con Carme Hermoso. Su obra estuvo
marcada por la simplicidad y expresiéon de la fuerza de los
elementos naturales.

Cuando muri6, en 1987, se decidié crear un premio en su honor.
Un galardén que empez6 reconociendo a tres artistas. En 2011
el Ayuntamiento de Marratx{ decidié conceder un tinico premio
al mejor proyecto expositivo ceramico, pero desde hace mas
de diez afios ha aumentado el espacio que ocupa y la dotacién
econdémica. El certamen es de &mbito nacional y esta abierto a
artesanosy artistas.
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Marratxi Cultural, tres mesos d'activitats

Marratxi Cultural, tres meses de actividades

Contacontes, Sa Rua, actuacions de
balladors, conferéncies i concerts del
Cor de Dones de la UIB i de I'Orquestra
de Cambra de Mallorca sén algunes de
les activitats

L’Area de Cultura de I’Ajuntament de Marratxi va iniciar
dia 13 de gener, el programa Marratxi Cultural, una série
d’activitats per a tots els publics que tindran lloc de gener
a marg. «Contacontes, que sén un eéxit assegurat i que
omplen d’infants les biblioteques del municipi, ballades
populars, concerts i conferéncies. Marratxi també és Terra de
Cultura, i aquest equip de govern fa una aposta ferma per la
programacio cultural», ha explicat el batle, Jaume Llompart.

«L’objectiu del programa és fer arribar la cultura a tots els
marratxiners. Per destacar alguns dels actes, podem esmentar
els contacontes, amb tematiques que ens ha sollicitat el
mateix personal de les biblioteques; Sa Rua, el proxim 3
de febrer; una conferéncia de Caterina Valriu sobre com se
celebraven antigament a Mallorca les festes de Carnestoltes,
i el mes de marg sencer dedicat a la dona treballadora, amb
contacontes, conferencies i un concert de la Coral de Dones de
la UIB, entre d’altres», ha explicat per la seva part la regidora
de Cultura, Carmen Cafiellas.

Aixi, en collaboracié amb el Consell de Mallorca, s’han
organitzat per a aquest mes de gener quatre contacontes
a la biblioteca des Pont d’Inca, que compta amb una gran
afluencia de public i que es troba entre les tres més actives de
Mallorca. A més, també hi haura dues ballades populars.

Les activitats del mes de febrer comencaran amb Sa
Rua el dissabte dia 3, la primera de Mallorca. També
hi haura una conferencia de ’escriptora i filologa en
llengua catalana Caterina Valriu amb el titol Les antigues
festes de Carnestoltes a Mallorca. Balls tradicionals i
contacontes completaran el mes.

Finalment, al marg, mes en queé se celebra el Dia Internacional
de la Dona Treballadora, hi haura una setmana dedicada
a actes amb aquest motiu, a més de continuar amb els
contacontes, els balls populars i els concerts del Cor de Dones
de la UIB, de la Banda Municipal de Musica de Marratxi i de
I’Orquestra de Cambra de Mallorca.

Tant el batle com la regidora de Cultura han volgut convidar
tots els marratxiners a aquesta programacio, «que conjumina
tradicié amb tematiques més actuals».

Tota la informacié a:
marratxi.es

Cuentacuentos, Sa Rua, actuaciones de
bailadores, conferencias y conciertos
del Coro de Mujeres de la UIB y de la
Orquesta de Camara de Mallorca son
algunas de las actividades

El drea de Cultura del Ayuntamiento de Marratxi inicid el
13 de enero, el programa Marratxi Cultural, una serie de
actividades para todos los publicos que tendran lugar de
enero a marzo. ""Cuenta cuentos, que son éxito asegurado
y que llenan de nifos las bibliotecas del municipio, bailes
populares, conciertos y conferencias. Marratxi también es
Tierra de Cultura y este equipo de gobierno hace una apuesta
firme por la programacion cultural" ha explicado el alcalde ,
Jaume Llompart.

“El objetivo del programa es hacer llegar la cultura a todos
los marratxiners. Por destacar algunos de los actos, podemos
anunciar muchos cuentacuentos, con tematicas que nos
ha solicitado el propio personal de las bibliotecas; Sa Rua,
el préximo 3 de febrero; una conferencia de Caterina Valriu
sobre cémo se celebraban antiguamente en Mallorca las
fiestas de carnaval, y el mes de marzo dedicado a la mujer
trabajadora, con cuentacuentos, conferencias y un concierto
de la Coral de Mujeres de la UIB, entre otros” , ha explicado
por su parte la concejala de Cultura, Carmen Catiellas.

Asi, en colaboracién con el Consell de Mallorca, se han
organizado para este mes de enero cuatro cuentacuentos en la
biblioteca de Es Pont d’Inca, una de las que mas ptblico recibe
y que se encuentra entre las tres mas activas de Mallorca.
Ademads, tendran lugar dos bailes populares.

Las actividades del mes de febrero empezaran con Sa
Rua el sabado dia 3, la primera de Mallorca. También
habra una conferencia de la escritora y filéloga en lengua
catalana Caterina Valriu, bajo el titulo Les antigues festes
de Carnestoltes a Mallorca. Los bailes tradicionales y
cuentacuentos completaran el mes.

Por dltimo, en marzo, mes que se celebra el Dia Internacional
de la Mujer Trabajadora, contara con una semana dedicada a
actos relacionados con este motivo, ademas de continuar con
los cuentacuentos, los bailes populares y los conciertos del
Coro de Mujeres de la UIB, de la Banda Municipal de Musica
de Marratxi, y de la Orquesta de Camara de Mallorca.

Tanto el alcalde como la regidora de Cultura han querido
invitar a todos los marratxiners a esta programacion, «que
atna tradicion con tematicas mas actuales».

Toda la informacion en:
marratxi.es



Dissabte 13 [ 19h [ PI. Can Barcel§, Es Pla de na Tesa
BALLADA POPULAR AIRES DES PLA

Diumenge 14 [ 13h [ PI. Can Flor, Portol
BALLADA POPULAR AMBENGALBA

Dilluns 15 [ 17.30h [ Biblioteca d’Es Pont d'Inca
CONTACONTES CONTANT TIRANT

Dilluns 22 [ 17:30h [ Biblioteca d’Es Pont d’Inca
CONTACONTES EL DIMONI DE SANT ANTONI

Dilluns 29 / 17:30h [ Biblioteca d’Es Pont d'Inca
CONTACONTES ONA I LES ULLERES MAGIQUES

Dimecres 31 [ 17:30 / Biblioteca d’Es Pont d’Inca
CONTACONTES EL JOC DELS COLORS (0-3ANYS)

Consulta el programa " Departament de Cultura, Patrimoni

marratxi.es

rratxi
cultura

i Politica LingUistica
Consell de Mallorca

Dissabte 3 [ Sa Cabaneta
SARUA

Divendres 9 / 19.30h / Escola Vellg, Es Pont d'Inca
CONFERENCIA: LES ANTIGUES FESTES DE
CARNAVALMALLORCA

Diumenge 11 [ 17h [ PI. Nova, Es Figueral
BALLADORS DES RAIGUER

Diumenge 18/ 17h [ Plaga de Sa Cabana
BALLADORS DES RAIGUER

Dimecres 28 [ 17:30h [ Biblioteca d’Es Pont d’Inca
CONTACONTES (0-3ANYS)

Dilluns 4 [ 17:30h / Biblioteca de Portol
CONTACONTES TOTHOM SEU ALLA ON VOL

Dijous 7 / 17:30h [ Biblioteca d’Es Pont d'Inca
CONTACONTES LES REINES DEL PATI + CREA TU LEMA 8M

19h [ Ca ses Monges, Es Pla de na Tesa
CONFERENCIA: DONA | CANGONER:
LADONAEN LES GLOSES POPULARS

Divendres 8 [ 19h [ Església de Sant Marcal
CONCERT CORDEDONES DELA UIB

Diumenge 10/ 12h [ Sant Margal
CONCERT CLOENDA FIRA DELFANG

Diumenge 17/ 20h | Església de Sant Margal
CONCERT ORQUESTRA CAMBRA DE MALLORCA

Dimecres 27/ 17:30h /[ Biblioteca d’Es Pont d'Inca
CONTACONTES (0-3ANYS)

5 Ajuntament
de Marratxi
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Els carrers de Marratxi s‘'omplen
per rebre els Reis d’'Orient en les sis
cavalcades del municipi

Les diferents desfilades es varen fer a Portol, es Pla de na Tesa, Es Pont d’'Inca, Es
Figueral, Cas Capita i Sa Cabaneta

Els carrers dels diferents nuclis de poblacié de Marratxi es
varen omplir el capvespre del 5 de gener per rebre els Reis
d’Orient a les sis cavalcades que es varen fer al municipi,
organitzades, en collaboracié amb D’Ajuntament, per
associacions de veins i collectius de joves dels diferents nuclis.

En el dia més esperat de I'any pels més petits de la casa,
Ses Majestats d’Orient varen repartir un total de 500 quilos
de caramels, 300 més que ’any passat, en les sis desfilades
que es dugueren a terme practicament alhora. Portol, Sa
Cabaneta, Es Figueral, Cas Capita, Es Pont d'IncaiEs Plade na
Tesa varen ser testimonis d’un horabaixa magic, en el qual el
personal de la brigada municipal i la policia varen contribuir
que tot sortis perfectament coordinat i sense entrebancs.

A Es Pont d’Inca, varen desfilar al costat dels Reis un total
de 13 comparses. El Club d’Esplai Utopia, amb I’ajuda
d’entitats, associacions i families del poble, havia treballat
molt al llarg dels darrers mesos per ajudar els Reis.

Es Pla de na Tesa també va repartir illusié amb 11 grups que
formaven la seva cavalcada. L’Associacié de Veins Xaloc
també va fer molta feina perque tot estigués a punt per a
I’arribada de Ses Majestats.

Cavalcada dels Reis d'Orient a
Es Pont d'Inca

Cabalgata de los Reyes Magos
en Es Pont d'Inca

A la cavalcada de Portol, organitzada per la Comissié dels
Reis d’Orient de 1’Associacié de Veinats La Pua, varen
desfilar 10 carrosses. Els Reis varen arribar a la placa de Can
Flor, on feren el seu tradicional discurs i saludaren tots els
infants.

Els Dimonis de Fang varen preparar la desfilada dels Reis a
Sa Cabaneta; I’Associaci6 de Veinats Boreal, a Es Figueral,
i ’Associacié de Veinats de Cas Capita va fer el mateix al
seu nucli.

Una jornada plena d’emocions que els infants marratxiners
no oblidaran.
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Las calles de Marratxi se llenan para
recibir a los Reyes en las seis cabalgatas
del municipio

Los diferentes desfiles se llevaron a cabo en Portol, Es Pla de Na Tesa, Es Pont
d’Inca, Es Figueral, Cas Capita y Sa Cabaneta

>

Recepci6 dels reis a I'església
d'Es Pla de na Tesa

Recepcién de los reyes en la
Iglesia de Es Pla de na Tesa

Las calles de los diferentes nucleos de poblacion de Marratxi
se llenaron la tarde del 5 de enero para recibir a los Reyes
Magos de Oriente en las seis cabalgatas que se celebraron
en el municipio, organizadas, en colaboracién con el
Ayuntamiento, por asociaciones de vecinos y colectivos de
jovenes de los distintos nicleos.

En el dia més esperado del afio por los mas pequefios de la
casa, Sus Majestades de Oriente repartieron un total de 500
kilos de caramelos, 300 mas que el afio pasado, en los seis
desfiles que tuvieron lugar practicamente a la vez. Portol,
Sa Cabaneta, Es Figueral, Cas Capita, Es Pont d’Inca y Es Pla
de Na Tesa, fueron testigos de una tarde magica, en la que el

personal de la brigada municipal y policia contribuyeron a
que todo saliera perfectamente coordinado y sin incidentes.

En Es Pont d’Inca desfilaron junto a los Reyes un total de
13 comparsas. El Club de Esplai Utopia, con la ayuda de
entidades, asociaciones y familias del pueblo, trabajé mucho
alolargo de los dltimos meses.

Es Pla de Na Tesa también repartio ilusién con las 11 carrozas
que formaban su cabalgata. La Asociacion de Vecinos Xaloc se
esforzd mucho para que todo estuviera listo para lallegada de
Sus Majestades.

En la cabalgata de Portol, organizada por la Comision
de los Reyes Magos de la Asociacién de Vecinos La Pua,
desfilaron 10 grupos. Los Reyes llegaron a la plaza de
Can Flor donde llevaron a cabo su tradicional discurso y
saludaron a todos los nifios.

Los Dimonis de Fang prepararon el desfile de los Reyes en Sa
Cabaneta, la Asociacion de Vecinos Boreal, 1a de Es Figueral, y
la Asociacion de Vecinos de Cas Capita hicieron lo propio con
la de suntcleo.

Unajornada muy emotiva que sin duda los nifios marratxiners
no olvidaran.
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LES SIURELLERES,
ARTESANES DE 2024

Las siurelleras,
artesanas de 2024

Els siurells s6n
elements significatius
de Mallorca. Elaborats
des de temps
immemorial, estan

molt vinculats al

terme de Marratxi, i
principalment als nuclis
de Sa Cabanetai Portol

Los siurells

son elementos
significativos de
Mallorca. Elaborados
desde tiempo
inmemorial, estan
muy vinculados al
término de Marratxi,
y principalmente a
los nlcleos de Sa
Cabaneta y Portol
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D'esquerra a dreta/ De izquiera a derecha:
Coloma Cariellas de Ca Mado Bet, Antonia
Amengual de Cas Canonge i Maria
Amengual de Can Bernadi Nou

v

Anys enrere, eren considerats una producci6
complementaria de les olleries i els elaboraven les dones
dels ceramistes. Avui, ja desvinculades majoritariament
de les olleries, continuen sent les seves mans les que
s’encarreguen d’elaborar-los. Després de molts d’anys
d’incertesa i de poca demanda, Coloma Cafiellas, de Ca
Mado Bet; Maria Amengual, de Can Bernadi Nou, i Antonia
Amengual, de Cas Canonge, son les responsables del fet
que els siurells tornin a ser tendencia.

Afios atrdas eran considerados una produccién
complementaria de las ollerias y los elaboraban las mujeres
de los ceramistas. Hoy, ya desvinculadas mayoritariamente
de las ollerias, siguen siendo sus manos las que se encargan
de elaborarlos. Después de muchos afios de incertidumbre y
de poca demanda, Coloma Cafiellas, de Ca Mado Bet; Maria
Amengual, de Can Bernadi Nou, y Antonia Amengual,
de Cas Canonge, son las responsables de que los siurells

vuelvan a ser tendencia.
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Quan ens férem siurelleres?

Coloma Cafiellas esta actualment al capdavant de Ca Mado
Bet des Siurells, la siurelleria més antiga de Mallorca. Va ser
fundada per la seva padrina, Elisabet Amengual. Coneguda
en el moén de la ceramica com «Mado Bet», va comengar
I’activitat siurellera dins la familia, que ja es dedicava a la
ceramica des de feia unes quantes generacions. «Jo crec que
vaig comengar a fer siurells el dia que vaig néixer. Jugava
amb el fang, m’inventava histories i després els intentava
donar forma», explica na Coloma.

Maria Amengual, mestra artesana siurellera i ceramista,
esta al capdavant de Can Bernadi Nou des del 1998, any
en qué es va jubilar el seu pare. Representa la quarta
generacié de la familia que es dedica a aquest ofici
artesa. «Nosaltres som de la branca de Can Bernadi de
sa Cabaneta. Quan es van separar tots els germans, mon
pare va construir aquest solar, que avui és ca nostra i el
taller, i li varem dir Can Bernadi Nou», conta na Maria.
Coincideix amb na Coloma, «aix0 s’aprén a casa, jugues
amb fang, i, només de veure-ho, ho saps fer».

A Portol, Antonia Amengual de Cas Canonge ja ha perdut el
compte de quantes generacions fa quela seva familia es dedica
al fang. «La meva mare feia els siurells a I’olleria amb el meu
pare (Can Vent), en aquell temps era el que feien les dones. La
meva germana i jo amb catorze anys varem acabar I’escola i
ja ens hi varem posar. I ara, 42 anys després, aqui seguesc»,
explica n’Antonia. La siurellera afegeix que a aquella edat no
li agradava gaire ’ofici: «Tu el que vols quan ets tan jove és
volar». Anys després assegura que li ha donat moltes coses
bones: fer feina a ca seva, criar els fills i distribuir el temps
com ella havolgut. «El meu home era de Cas Canonge, podem
dir que em vaig casar amb la competeéncia», diu fent broma.

Adaptaci6 al nou temps

El Siurell, durant moltes décades, sobretot amb el boom
turistic dels anys seixanta, va guanyar molts de clients
de Destranger i fou un producte que va donar molta feina.
Totes les families tenien un siurell a casa. Pero fa 15 anys la
demanda es va desplomar. «Es deia que els importaven de la
Xina, ila gent no valorava els fets a ma», explica n’Antonia.

Amb el temps, i gracies a la feina constant que han continuat
fent les artesanes, la gent torna a valorar aquest producte, i
en aixo hi coincideixen les tres siurelleres. «No ha estat una
feina facil; hem hagut d’anar a altres mercats, cercar altres
publics i innovar a I’hora de fer les figures», assegura na
Coloma. La seva padrina, mado Bet, ja feia figures que per
aquella época fugien del que era tradicional. «Era una dona
amb molta imaginacio; feia animals fantastics i mitologics.
Liencantava». Avui, al taller, hi ha figures com Darth Vader,
de la famosa pellicula Star Wars, o de la pintora mexicana
Frida Kahlo.

TN
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¢Cuando nos hicimos siurelleras?

Coloma Cafiellas estd actualmente al frente de Ca Mado Bet des
Siurells, la siurelleria mas antigua de Mallorca. Fue fundada
por su abuela, Elisabet Amengual. Conocida en el mundo de la
ceramica como «Mado Bet», empezd la actividad siurellera en
la familia, que ya se dedicaba a la ceramica desde hacfa unas
cuantas generaciones. «Yo creo que empecé a hacer siurells
el dia que naci. Jugaba con el barro, me inventaba historias y
después les intentaba dar forma, explica Coloma.

Maria Amengual, maestra artesana siurellera y ceramista,
estd al frente de Can Bernadi Nou desde 1998, afio en que se
jubilé su padre. Representa a la cuarta generacion de la familia
que se dedica a este oficio artesano. «Nosotros somos de la
rama de Can Bernadi de Sa Cabaneta. Cuando se separaron
todos los hermanos, mi padre construyo este solar, que hoy
es nuestra casa y el taller, y lo llamamos Can Bernadi Nou»,
cuenta Maria. Coincide con Coloma, «esto se aprende en casa,
juegas con barro, y, nada mas verlo, lo sabes hacer».

En Portol, Antonia Amengual de Cas Canonge ya ha perdido la
cuenta de cuantas generaciones hace que su familia se dedica
albarro. «Mimadre hacialos siurells en la olleria con mi padre
(Can Vent), por aquel entonces era lo que hacian las mujeres.
Mi hermana y yo a los catorce afios terminamos la escuela y
yanos pusimos. Y ahora, 42 afios después, aqui sigo», explica
Antonia. La siurellera afiade que a esa edad no le gustaba
mucho el oficio: «T1 lo que quieres cuando eres tan joven es
volar». Afios después asegura que le ha dado muchas cosas
buenas: trabajar en su casa, criar a sus hijos y distribuir el
tiempo como ella ha querido. «Mimarido era de Cas Canonge,
podemos decir que me casé con la competencia», bromea.

Adaptacion a los nuevos tiempos

El Siurell, durante muchas décadas, sobre todo con el boom
turistico de los afios sesenta, gand a muchos clientes del
extranjero y fue un producto que dio mucho trabajo. Todas
las familias tenian un siurell en casa. Pero hace 15 afos la
demanda se desplomd. «Se decia que los importaban de
China, y la gente no valoraba los hechos a mano», explica
Antonia.

Con el tiempo, y gracias al trabajo constante que han
continuado haciendo las artesanas, la gente vuelve a
valorar este producto, y en eso coinciden las tres siurelleras.
«No ha sido un trabajo facil; hemos tenido que ir a otros
mercados, buscar a otros publicos e innovar a la hora de
hacer las figuras», asegura Coloma. Su abuela, mado Bet, ya
hacia figuras que por aquella época huian de lo tradicional.
«Era una mujer con mucha imaginacién; hacia animales
fantésticos y mitoldgicos. Le encantaba». Hoy en su taller
hay figuras como Darth Vader, de la famosa pelicula Star
Wars, o de la pintora mexicana Frida Kahlo.
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Na Maria, en canvi, afirma que ha tingut la sort al llarg dels
anys de «salvar els guanys». Si que coincideix que hi ha
hagut anys en que la demanda baixava, «pero per aixo has
de coneixer el teu piblic: hi ha gent que sempre opta per allo
tradicional, que rebutja el que és modern. N’hi ha d’altres
que son els colleccionistes, i sempre has de tenir alguna cosa
per poder oferir-los que no tenguin. I després, les comandes,
com poden ser premis esportius», explica la siurellera.

N’Antonia també ha seguit el model d’adaptaci6 de na Maria
i ha diversificat les opcions, pero mantenint I’arrel antiga.
«Abans només feiem cavalls, dimonis, pagesos i pageses...
Ara s que faig coses noves: moixos, cans, dimonis negres i
vermells, pero fer coses més modernes no ho intent, ja basta
amb la feina que tenim amb les figures tipiques», assegura
la de Portol. A més, n’Antonia envia molts dels seus siurells
a botiguers, perqué creu que és una figura que a la gent li
agrada com a record. També s’ha obert a nous mercats, com
comandes per a casaments.

Maria, en cambio, afirma que ha tenido la suerte a lo largo
de los afios de «salvar las ganancias». Si coincide en que
ha habido afios en los que la demanda bajaba, «pero por
eso debes conocer a tu publico: hay gente que siempre
opta por lo tradicional, que rechaza lo moderno. Otros son
los coleccionistas, y siempre debes tener algo para poder
ofrecerles que no tengan. Y después, los pedidos, como
pueden ser premios deportivos», explica la siurellera.

Antonia también ha seguido el modelo de adaptacién de
Maria y ha diversificado las opciones, pero manteniendo
la raiz antigua. «Antes sélo haciamos caballos, demonios,
campesinos y campesinas... Ahora si que hago cosas nuevas:
gatos, perros, demonios negros y rojos, pero hacer cosas mas
modernas no lo intento, ya basta con el trabajo que tenemos
con las figuras tipicas», asegura la de Portol. Ademas,
Antonia envia muchos de sus siurells a comerciantes,
porque cree que es una figura que a la gente le gusta como
recuerdo. También se ha abierto a nuevos mercados, como

pedidos para bodas.

Com s’elabora un siurell? :Coémo se elabora un siurell?

El primer pas del procés és pensar
quina figura es vol fer i de quina mida.
Després, cal tenir el fang (abans, els
avis I’elaboraven; ara, es compra fet) i
comengar a fer la base1ila figura. El xiulet
és I’tltim que s’hi integra, aixi que queda
per al final.

Quan ja esta composta, es deixa assecar.
Depenent de la mida, pot estar dies,
setmanes o fins i tot un mes. Un cop
seca, es posa al forn, on estara entre 7 i
12 hores, a una temperatura que anira
augmentant progressivament fins a
arribar als mil graus.

En acabar, es deixa refredar dins el forn
fins que estigui a temperatura ambient.
Després s’emblanquina la figura amb
pintura (enrere queda el temps en queé es
feia amb calg) i es decora amb les retxes
representatives.

El primer paso del proceso es pensar qué
figura se quiere hacer y de qué tamafio.
Después, hay que tener el barro (antes,
los abuelos lo elaboraban; ahora, se
compra hecho) y empezar a hacer la base
y la figura. El silbato es el tltimo que se
integra, asi que queda para el final.

Cuando ya estd compuesta, se deja secar.
Dependiendo del tamafio, puede estar
dias, semanas o incluso un mes. Una vez
seca, se pone en el horno, donde estara
entre 7y 12 horas, a una temperatura que
ird aumentando progresivamente hasta
alcanzar los mil grados.

Al terminar, se deja enfriar en el horno
hasta que esté a temperatura ambiente.
Después se blanquea la figura con
pintura (atras queda el tiempo en que se
hacia con cal) y se decora con las rayas
representativas.




 EEEEET WS B N BN R TR /fIfieT™s

El futur d'aquest ofici

Aquesta figura suposa un procés de dies, aixi que un
siurell classic pot tenir un cost de 14 euros. «No es pot
vendre gaire car, pero jo em conform, no he conegut res
més», explica n’Antonia.

Na Coloma ha pogut apujar el preu d’alguns dels seus
siurells: «El fet d’innovar en figures et dona exclusivitat,
pagues tot el procés, temps i pensament».

Els treballs artesans tornen a estar valorats, la gent
s’interessa pel producte local, i fins i tot el volen
produir. «Ara estan de moda els tallers de ceramica, fins
itot serveix com a terapia», comenta na Maria.

El futuro de este oficio

Esta figura supone un proceso de dias, por lo que un
siurell clasico puede tener un coste de 14 euros. «No se
puede vender demasiado caro, pero yo me conformo, no
he conocido nada mas», explica Antonia.

Coloma ha podido subir el precio de algunos de sus
siurells: «Innovar en figuras te da exclusividad, pagas
todo el proceso, tiempo y pensamiento».

Los trabajos artesanos vuelven a estar valorados,
la gente se interesa por el producto local, e incluso
quieren producirlo. «Ahora estan de moda los talleres de
cerdmica, incluso sirve como terapia», comenta Maria.

<

Procés d'elaboraci6
dels siurells

Proceso de
elaboracion de
los siurells
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A
Can Bernadi Nou, 2024

I encara que tornin a ser tendencia, el futur dels siurells
resta enlaire. A la pregunta: qui prendra el relleu al
taller? La resposta de les tres siurelleres és gairebé la
mateixa: aixo és probable que s’acabi amb elles. Les
noves generacions de les families ja no ho han viscut
com elles en el seu temps.

«La meva filla hi ajuda, pero no crec que agafi el relleu.
Seguir el ritme que duc jo és molt dificil; ara no volen ser
esclaus de la feina», diu na Maria. El mateix passa amb
els fills de n’Antonia: «Em fa pena que aixo s’acabi, pero
ells tindran els dissabtes i diumenges lliures, nosaltres
aixo mai hem sabut que era. Jo crec que ens han vist fer
tanta de feina i tants de sacrificis, que no ho volen».

«Aqui, s’acabara amb jo. Tenc tres fillols, i tots tenen el
seu cami; de fet, son les seves parelles les que venen i
aprenen 1’ofici, pero no crec que em rellevin», explica
na Coloma. Ella creu que, aixi com elles s’han donat a
coneixer, el mén artesa s’ha de promocionar: fer més
tallers, que la Fira del Fang s’obri a nous mercats i
organitzi noves activitats, que els artesans collaborin
amb artistes moderns o amb joves...

Tot ila incertesa del futur d’aquesta tradicié, avui és un
producte amb tendeéncia a pujar. El client ha canviat i vol
productes artesans, ja que s’ha comengat a adonar que
els que ofereixen les grans superficies son tots similars.
I els marratxiners tenen la sort de comptar amb un
producte distintiu de Mallorca, un producte que té molt
de valor: una figura amb un xiulet, el siurell.

Y aunque vuelvan a ser tendencia, el futuro de los siurells esta
en el aire . A la pregunta: /quién va a tomar el relevo en el
taller? La respuesta de las tres siurelleras es casi la misma:
esto es probable que acabe con ellas. Las nuevas generaciones
de las familias ya no lo han vivido como ellas en su tiempo.

«Mi hija ayuda, pero no creo que tome el relevo. Seguir
el ritmo que llevo yo es muy dificil; ahora no quieren ser
esclavos del trabajo», dice Marfa. Lo mismo ocurre con
los hijos de Antonia: «Me da pena que esto acabe, pero
ellos tendran los sabados y domingos libres, nosotros eso
nunca hemos sabido qué era. Yo creo que nos han visto
hacer tanto trabajo y tantos sacrificios, que no quieren».

«Aqui, acabara conmigo. Tengo tres ahijados, y todos
tienen su camino; de hecho, son sus parejas las que
vienen y aprenden el oficio, pero no creo que me
releven», explica Coloma. Ella cree que, asi como
ellas se han dado a conocer, el mundo artesano debe
promocionarse: hacer mas talleres, que la Fira del
Fang se abra a nuevos mercados y organice nuevas
actividades, que los artesanos colaboren con artistas
modernos o con jévenes...

A pesar de la incertidumbre del futuro de esta tradicion, es
hoy un producto con tendencia a subir. El cliente ha cambiado
y quiere productos artesanos, puesto que se ha empezado a
dar cuenta de que los que ofrecen las grandes superficies son
todos similares. Y los marratxiners tienen la suerte de contar
con un producto distintivo de Mallorca, un producto que
tiene mucho valor: una figura con un silbato, el siurell.
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’ Biblioteques
”’

de Marratxi

LES BIBLIOTEQUES RECOMANEN LAS BIBLIOTECAS RECOMIENDAN...

MILADY

Neus Canyelles. Editorial Empuries

NEUS CANYELLES
MILADY

La novella contemporania és
un relat intim entre una mare
i una filla. La Neus acaba de
perdre la seva mare, ja gran,
després de dos anys en qué
'estat de salut li impedia
sortir de casa. Ara, el pis
familiar, on encara viu el pare
desmemoriat, se li va fent
estrany, perqué les cuidadores
hi han trastocat l'ordre de les
coses i la intimitat. Retirada
a la casa familiar de la serra,
escriu aquesta memoria en la
qual evoca el temps passat
i la relacié entre elles dues.
El relat de Neus Canyelles
dibuixa la figura de Milady i
conta una historia personal
que és alhora universal.

La novela contemporanea es
un relato intimo entre madre
e hija. Neus acaba de perder a
su madre, ya mayor, después
de dos afos en que el estado
de salud le impedia salir de
casa. Ahora, el piso familiar,
donde aln vive el padre
desmemoriado, se le hace
extrano, porque las cuidadoras
han trastocado el orden de las
cosas Y la intimidad. Retirada
en la casa familiar de la serra,
escribe esta memoria en la
que evoca el tiempo pasado
y la relacion entre ambas.
El relato de Neus Canyelles
dibuja la figura de Milady y
cuenta una historia personal
que es a la vez universal.

MALDITA ROMA - LA CONQUISTA DEL PODER DE JULIO CESAR

Santiago Posteguillo. Editorial Ediciones B

SANTIAGO
EGEILLO

L

..
4

MALDITA
ROMA

Després de lenorme éxit
de Roma soy yo, la novella
més venuda a Espanya el
2022, Santiago Posteguillo
reprén el seu gran projecte
literari, narrar la vida de Juli
Cesar, en el segon lliurament
de la seva saga dedicada al
gran personatge de la Roma
classica. Una novella historica
magistral que parla sobre
l'auténtic preu del poder. |
és que Juli Céesar esta a punt
d'aprendre que Roma ho
exigeix tot, fins i tot el seu bé
més preuat, I'Gnica cosa que
ell no esta disposat a lliurar.
Perd Roma no negocia amb
ningl. Ni amb Cesar.

L'INSTANT ABANS DE L'IMPACTE

Gloria de Castro. Editorial Edicions del Periscopi

itia e Catre.

L'instant
abans de
limpacte

La protagonista d'aquesta
historia treballa al departament
de comunicacio d'una
companyia telefonica. Després
de dos permisos de maternitat
i una reducci6 de jornada,
els seus caps la sotmeten a
un pla dassetjament laboral
que consisteix a no passar-li
cap mena de feina. Cada dia
encén el portatil i s'enfronta a
sis hores de buidor. Decebuda,
trama una venjanga que
escriura en forma de dietari:
durant 365 dies no comprara
res que no li sigui de vital
importancia. Entremig, pero,
la vida personal també se
li capgira quan el seu marit
decideix deixar la feina per
convertir-se en una estrella
del rock.

Tras el enorme éxito de
Roma soy yo, la novela mas
vendida en Espafia en el
2022, Santiago Posteguillo
reanuda su gran proyecto
literario, narrar la vida de
Julio César, en la segunda
entrega de su saga dedicada
al gran personaje de la Roma
clasica. Una novela histoérica
magistral que habla sobre el
verdadero precio del poder.
Y es que Julio César esta a
punto de aprender que Roma
lo exige todo, incluso su bien
més preciado, lo Gnico que él
no esta dispuesto a entregar.
Pero Roma no negocia con
nadie. Ni con César.

Laprotagonistadeestahistoria
trabaja en el departamento
de comunicacion de una
companfia telefénica. Tras
dos permisos de maternidad
y una reduccién de jornada,
sus jefes la someten a un plan
de acoso laboral que consiste
en no pasarle ningln tipo de
trabajo. Cada dia enciende el
portatil y se enfrenta a seis
horas de vacio. Decepcionada,
trama una venganza que
escribira en forma de dietario:
durante 365 dias no comprara
nada que no le sea de vital
importancia. En medio, sin
embargo, la vida personal
también le da la vuelta cuando
su marido decide dejar el
trabajo para convertirse en
una estrella del rock.
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MARC

«Aquesta experiéncia m'ha fet canviar molt la meva
mentalitat, abans era molt més conformista»

“Esta experiencia ha cambiado mucho mi mentalidad,
antes era mucho mas conformista”

Marc Estades (Marratxi, 21 de gener de 2007) va comencar
a jugar a basquet a sa Cabaneta i des de fa sis anys juga al
Cadete B del CB La Salle de Palma. L’esportista, de 17 anys,
lluita des del 18 d’abril de 2023 per guanyar la batalla a la
sindrome de Guillain-Barré, que el va deixar ajagut en un llit
de ’UCI durant tres mesos. Des del mes de juliol de 2023 fala
recuperacio a I’hospital Sant Joan de Déu a Palma, on, a més
de la fisioterapia diaria, treballa tres hores voluntariament al
gimnas per complir el seu objectiu: caminar per ell mateix i
tornar a jugar al basquet, la seva passio.

Marc Estades (Marratxi, 21/01/2007) empezd jugando a
baloncesto en Sa Cabaneta y desde hace seis afios juega en el
Cadete B del C.B. La Salle de Palma. El deportista de 17 afios
lucha desde el 18 de abril de 2023 por ganar la batalla al
Sindrome de Guillain-Barré, que le dej6 en la UCL. Lleva desde
julio de 2023 recuperandose en el hospital San Juan de Dios en
Palma, donde ademas de acudir a fisioterapia diaria, trabaja
tres horas voluntariamente en el gimnasio para cumplir su
objetivo: caminar por si mismo y volver a jugar al baloncesto,
su pasion.

La voluntat de recuperacidé La voluntad de recuperacion

ESTADES



24

Quina va ser la teva experiéncia de jugar a
Marratxi durant quatre anys?

Molt bona. Es on vaig comencar a aprendre a jugar, on em
van ensenyar les normes. Després vaig anar un any al Sant
Josep i ara fa sis anys que estic a ’equip de La Salle. Jo venia
del futbol, tenia una cistella petita a ca meva, i jugava, i
jugava. Mon pare, que ha practicat els dos esports, em va
veure jugar al basquet i em va dir: «Ets millor al basquet que
al futbol». Jo no me’l creia gaire al principi, volia continuar
jugant al futbol.

Com va sorgir la teva passié per I'esport?

Quan era nin, mon pare sempre em posava els esports a
la tele. Jo li demanava que era cada cosa. Vaig comengar a
jugarifins ara.

Has rebut videos de suport de Pau Gasol,
Fernando Romay, Rudy Fernandez, Joaquin del
Betis... Com et vares sentir?

Estava alla, a I'UCI, practicament tetraplegic, i els videos
que m’enviaven em motivaven molt, m’emocionaven i em
donaven for¢a per continuar la recuperacio.

Com varen arribar tots aquests noms tan
importants a conéixer-te?

El meu pediatre, que nom Jorge, va fer un reel en que deia
que m’agradaven molt en Joaquin, en Rudy, en Quevedo
(cantant)... I, per sort, va aconseguir, a través d’una cadena
de gent, que els arribas el meu video.

El teu pediatra, el Dr. Jorge Mufioz Rueda, t'ha
ajudat molt en la recuperacié. Qué ha suposat
peratu?

Ha estat una figura principal. Després de mon pare, ma mare
ila meva familia, hi va ell. Ma mare li va enviar un missat-
ge un 18 d’abril, quan em va pegar aixo, i, quan ho va saber,
immediatament va anar a 'UCI. I des d’aquell dia ha vingut
cada setmana i ha vist tot el procés. Esta molt orgullés de mi
ijod’ell.

Ens ha dit, en Jorge, que tanques el gimnas cada
dia. Que és peratul’esport? en qué t'ha ajudaten
larecuperaci6?

Eselmeuentreteniment. M’agradamolt, sobretot el basquet,
pero també el futbol. Lesport m’ha ajudat molt a tenir una
mentalitat forta, a lluitar cada dia a I’estil Rafa Nadal. Sense
aix0 hauria estat més complicat.

¢Cual fue tu experiencia jugando en Marratxi
durante cuatro anos?

Muy buena. Es donde empecé y aprendi a jugar, donde
me ensefiaron las normas. Luego fui un afio al San José
y ahora llevo seis afios en La Salle. Yo venia del futbol,
tenia una canasta pequefia en micasay jugaba, y jugaba.
Mi padre, que ha practicado ambos deportes me vio
jugar al baloncesto y me dijo: "eres mejor jugando al
baloncesto que al fttbol".

¢Coémo surgid tu pasion por el deporte?

Mi padre siempre me ponia los deportes en la tele cuando
era niflo. Yo le preguntaba, qué era eso. Empecé a jugar y
hasta ahora.

Has recibido videos de apoyo de Pau Gasol,
Fernando Romay, Rudy Fernandez, Joaquin del
Betis... ccomo te sentiste?

Estabaalli,enlaUCI, practicamente tetrapléjico, y cuandome
enviaban estos videos me motivabamucho, me emocionaban
y me daban ganas de seguir con la recuperacion.

¢Como llegaron todos estos nombres tan
importantes a conocerte?

Mi pediatra, que se llama Jorge, hizo un reel diciendo que
me gustaba mucho Joaquin, Rudy, Quevedo (cantante)... Y,
por suerte, logro, a través de una cadena de gente, hacerles
llegar mi video.

Tu pediatra, el dr. Jorge Mufoz Rueda, te ha
ayudado mucho en la recuperacién. ¢Qué ha
supuesto para ti?

Fue una figura principal. Después de mi padre, mi madre
y mi familia, va él. Mi madre le envié un mensaje un 18 de
abril, que me pego esto, y, cuando lo supo, de inmediato fue a
la UCL Desde ese dia ha ido viniendo cada semana y ha visto
todo el proceso. Esta muy orgulloso de miy yo de él.

Nos ha dicho Jorge que cierras el gimnasio todos
los dias. ¢Qué es para ti el deporte y en qué te ha
ayudado enlarecuperacion?

Es mi entretenimiento. Me gusta mucho, sobre todo el
baloncesto pero también el futbol. El deporte me ha ayudado
mucho a tener una mentalidad fuerte, a luchar todos los
dias, alo Rafa Nadal. Sin esto habria sido mas complicado.




/MIRADES

L'esport ha agafat molta més importancia en la
tevarecuperacié.

He aplicat la mentalitat esportiva a la rehabilitacié. Te'n
don un exemple: en el basquet dius «tiraré mil tirs i en
ficaré tants, i fins que no ho faci no me n’aniré». Ara a la
rehabilitacié dic «caminaré un poc i faré una mica de bici,
i fins que no ho faci no me n’aniré». Abans, fer esprints era
un entrenament i, ara, caminar un poquet també ho és. Es
aplicar la mateixa mentalitat i les mateixes ganes.

Hi ha estones de frustracidé i desanim. Com les
afrontes?

No és facil, no tot és alegria. Hi ha dies que me’n vaig
desanimat. La millor manera d’afrontar-ho és entretenir-
me, no pensar en aixo, i que dema sera un altre dia i anira
millor. El temps (de recuperacié) sera el mateix, pero si
el passes desanimat sera pitjor, aixi que és millor estar
entretingut i passar-ho bé.

Com és el teu dia adia?

Maixec, berén, em vestesc i me’'n vaig al gimnas, a baix
(de Thospital). Normalment, als matins tenc terapia
ocupacional, que m’ajuda a treballar la motricitat fina de
les mans i a adaptar-me a la vida normal una altra vegada,
vestir-me, rentar-me les dents.. Voluntariament, faig
bicicleta, peses... Faig el que puc. Hi estic de les deu a la una
cada dia. Després a I'horabaixa toca el més dur, que és la
fisioterapia. Faig exercici fort de cames, em pos dret amb
un arnes que em subjecta per si caic... Al principi estava molt
penjat i ara ja vaig tot sol. A més, faig servir un exoesquelet,
un robot que m’ajuda a caminar, i faig voltes pel jardi amb el
fisioterapeuta. Tenc piscina un dia a la setmana i em va molt
bé, perque em lleva el pes del cos i m’ajuda a moure’m més.

Trobes moments en aquesta rutina en qué
puguis dir caquest és el millor moment del dia»?

Ufl, a mi m’agrada el moment d’acabar la fisioterapia, a
les vuit. Després d’un dia dur, de fer feina, m’agrada pujar
a ’habitacié i sopar, estar amb la familia, mon pare i ma
mare, xerrar, dutxar-me, posar-me el pijama i jugar a
jocs de taula o mirar coses a la tablet.

El deporte ha cobrado mucha mas importancia
enturecuperacion.

He aplicado la mentalidad deportiva a la rehabilitacién.
Te doy un ejemplo, en el baloncesto dices "tiraré mil tiros
y meteré tantos, y, hasta que no haga canasta, no me voy".
Ahora, en la rehabilitacién, digo "caminaré un poco y haré
un poco de bici, y hasta que no lo haga no me voy". Antes
hacer sprints era un entrenamiento y ahora andar un poquito
también lo es. Es aplicar la misma mentalidad y ganas.

Hay momentos de frustracion y desanimo.
¢Coémo los afrontas?

No es facil, no todo es alegria. Hay dias que me voy
desanimado. La mejor forma de afrontarlo es entretenerme,
no pensar en eso y que mafiana sera otro dia e ird mejor. El
tiempo (de recuperacion) serd el mismo, pero si lo pasas
desanimado sera peor, asi que mejor estar entretenido y
pasarlo bien.

¢Como es tu dia adia?

Me levanto, desayuno, me visto y me voy al gimnasio, abajo
(en el hospital). Normalmente, por las mafianas, tengo
terapia ocupacional, que me ayuda a trabajar la motricidad
fina de las manos y a adaptarme a la vida normal otra vez:
vestirme, lavarme los dientes.. Voluntariamente, hago
bicicleta, pesas,.. hago lo que puedo. Estoy de diez a una
todos los dias. Luego por la tarde toca lo mas duro, que es la
fisioterapia. Un dia hago ejercicio fuerte de piernas, ponerme
de pie,... Lo hago con un arnés que te sujeta por si caes. Al
principio estaba muy colgado y ahora ya voy solo. Ademas,
uso un exoesqueleto, un robot que te ayuda a andar, y doy
vueltas por el jardin con el fisioterapeuta. Tengo piscina un
dia ala semanay me va muy bien, porque te quita el peso del
cuerpo, y me ayuda a andar y moverme mas.

éEncuentras momentos en esta rutina que
puedas decir "este es elmejor momento del dia"?

Uff, a mi me gusta el momento de terminar la fisioterapia,
alas ocho. Ha sido un dia duro, de trabajar, y me gusta subir
a la habitacion y cenar, estar con mi familia, mi padre y mi
madre, charlar, ducharme, ponerme el pijama, y jugar a
juegos de mesa o mirar la tablet.

«Els temps (de
recuperacid) sera el
mateix, pero si ho pases
desanimat sera pitjor»

“El tiempo (de
recuperacion) sera el
mismo, pero si lo pasas
desanimado sera peor”
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Lateva mentalitat positivas’haanatfent passa
a passa, hi ha cap persona que hagi contribuit
en aixo?

Ferran Torres, el jugador del Barga, té una mentalitat que
m’agrada i m’ha ajudat molt personalment. Ara també
s’ha posat molt de moda (a TikTok) en Llados, el seu
missatge de no aturar de fer feina i fer esport cada dia
m’agrada molt.

Quines metes tens a curtillarg termini?

A curt termini, sortir de I’hospital, encara que sigui
caminant un poquet. Tornar a comengar les classes i veure
els meus amics. Tornar una mica a la vida d’abans. A llarg
termini, tornar a jugar a basquet i anar a la universitat.
M’interessa estudiar Dret o Politiques.

Aquesta experiéncia que has hagut de passar
ha canviat la teva mentalitat o sempre has
estat aixi?

No, no sempre he estat aixi. Aquesta experiéncia ha fet
canviar molt la meva mentalitat. Abans era molt més
conformista, feia ’esport just i necessari. He madurat molts
d’anys de cop i ara tenc una mentalitat més enfocada en el fet
que he de fer aixo i allo.

Queé et va dur afer el TikTok amb el teu progrés?

Era un resum del meu any 2023, de quan estava bé, de quan
em va pegar aixo, i la recuperacié. Volia fer entendre qué és
la sindrome de Guillain-Barré, donar a coneixer la malaltia,
i, per ala gent que la tengui, que sapiga que se’n pot sortir.

No m’esperava la resposta. No sabia que la gent s’hi
involucraria tant, i ho agraesc molt, perqueé és un video que
volia fer jo tot sol. En vaig aprendre mirant tutorials i ho
vaig aconseguir. Tot és posar-s’hi. Em va fer illusi6 i vaig dir
«costi el que costi». Em vaig sentir molt bé fent-lo perque la
gent es consciencias.

Hi ha res que vulguis dir després del que has
viscut?

Hem de donar importancia al que en realitat és important.
No ens hem de queixar ni plorar per qualsevol cosa,
com haver fet un mal partit. Per coses aixi (com la que
he passat) si que pots plorar i et pots desanimar un dia,
pero amb esfor¢ i dedicaci6 en pots sortir. També volia fer
menci6 especial dels metges, infermers i fisioterapeutes,
perque fora ells no podria haver arribat tan lluny. El fisio
de Marratxi m’ha ajudat des del juliol, en que vaig ser
ingressat aqui; moltes gracies, Toni

Tumentalidad positiva se haido haciendo paso a
paso, ¢chay alguna persona que haya contribuido
aello?

Ferran Torres, el jugador del Barga, tiene una mentalidad
que me gustay me ha ayudado mucho personalmente. Ahora
también se ha puesto muy de moda (en TikTok) Llados, su
mensaje de no parar de trabajar y hacer deporte cada dia, me
gusta mucho.

¢Qué metas tienes a corto y largo plazo?

A corto plazo, salir del hospital, aunque sea caminando un
poquito. Volver a empezar las clases y ver a mis amigos.
Volver un poco a la vida de antes. A largo plazo, volver a
jugar a baloncesto e ir a la universidad. Me interesa estudiar
Derecho o Politicas.

¢Esta experiencia que has tenido que pasar
ha cambiado tu mentalidad o siempre has
sido asi?

No, no siempre he sido asi. Esta experiencia me ha hecho
cambiar mucho mi mentalidad, antes era mucho mas
conformista, haciadeportelojustoynecesario. He madurado
muchos afios de repente y ahora tengo una mentalidad mas
enfocada en que tengo que hacer esto y aquello.

¢Qué te llevé a hacer un Tik Tok con tu progreso?

Era un resumen de mi afio 2023, de cuando estaba bien, de
cuandome pegd estoy larecuperacion. Queria dar a entender
lo que es Guillain-Barré, concienciar sobre la enfermedad, y,
para la gente que lo tenga, que sepan que se puede salir.

Noesperabalarespuesta. Nosabiaquelagente seinvolucraria
tanto y lo agradezco mucho, porque es un video que queria
hacer yo solo. Aprendi mirando tutoriales y lo logré. Todo
es ponerse, me hizo ilusién hacer el video y dije "cueste lo
que cueste" y me senti muy bien haciendo este video y que la
gente se conciencie.

¢Hay algo que quieras decir después de lo que
has vivido?

Debemos dar importanciaalo que en realidad es importante,
no debemos quejarnos ni llorar por cualquier cosa, como
haber hecho un mal partido. Por cosas asi (como la que he
pasado) si se puede llorar y puedes desanimarte un dia, pero
con esfuerzo y dedicacién se puede salir. También queria
hacer mencién especial a médicos, enfermeros y fisios,
porque sin ellos no podria haber llegado tan lejos. El fisio
de Marratxi, me ha ayudado desde julio que llevo ingresado
aqui, muchas gracias Toni.

A laizquierda:

Marc Estades con el
personal sanitario
Ala derecha:

Su pediatra,

Jorge Munoz

A

Al'esquerra:

Marc Estades amb
el personal sanitari
Ala dreta:

El seu pediatra,
Jorge Muioz



JORGE MUNOZ, PEDIATRA DE MARC ESTADES

Jorge Mufioz, pediatra de Marc Estades, li ha donat un suport incon-
dicional. Ens conta el seu cas:

A en Marc li va pegar molt, molt fort. Va estar a I’'UCI tres mesos. Al co-
mengament ni tan sols podia obrir les parpelles, una maquina respirava
perell, i a poc a poc va aprendre a empassar, a poc a poc va comengar a
parlar... Es un gran lluitador i és ja un amic.

En aquest procés ell podia escoltar-ho tot perfectament, sentia la seva
mare plorar i les meves paraules d’alé, com les de la seva familia, el seu
pare, el seu germa i la padrina. Se n’esta sortint. Ho esta fent molt bé
i ens ha cridat molt Patencié que sempre ho fa tot amb un somriure i
sabent que ho aconseguird, i aixo és molt important en qualsevol tipus
de terapia.

En el cas d’en Marc han passat dues coses poc freqiients: la velocitat a
la qual ’ha afectat i la gravetat, que ha fet que la recuperacié hagi es-
tat molt lenta. Després d’haver passat una gastroenteritis, en menys de
vint-i-quatre hores ja estava ingressat a ’'UCL Aix0 no és comti en el cas
d’un Guillain-Barré, no ataca tan sobtadament, sind que a poc a poc va
empitjorant el quadre.

Jorge Mufioz, pediatra de Marc Estades, le ha dado un apoyo incon-
dicional, y nos cuenta su caso:

A Marc le pego muy, muy fuerte. Estuvo en la UCI tres meses. Al princi-
pio ni siquiera podia abrir los pdrpados, una mdquina respiraba por él,
ypoco apoco aprendid a tragar, empezd a hablar... Es un gran luchador
y esya un amigo.

En ese proceso, podia escucharlo todo perfectamente, oia a su madre
llorar y mis palabras de aliento, como las de su familia, su padre, su
hermano y la abuela. Estd saliendo adelante, lo estd haciendo muy
bieny nos ha llamado mucho la atencion que siempre lo hace todo con
una sonrisa y sabiendo que lo va a conseguir, y eso es muy importante
en cualquier tipo de terapia, saber que saldrds adelante.

Con el caso de Marc han pasado dos cosas poco frecuentes: la velocidad
a la que le ha afectado y la gravedad, que ha hecho que la recupera-
cion haya sido muy lenta. Tras pasar una gastroenteritis, en menos de
veinticuatro horas ya estaba ingresado en una UCL. Esto no es comtin
en un Guillain-Barré, no pega tan repentinamente, va poco a poco

empeorando el cuadro.

Considerant que es tracta d’un cas de Guillain-Barré, I’evolucid d’en
Marc ha estat molt lenta. L’atac va ser molt fort i per aixo té tant de me-
rit el que esta aconseguint. Hi va haver moltes ocasions en qué qualsevol
hagués tirat la tovallola. Pero és extraordinadria la forga que té, i també
Penergia i Poptimisme amb qué ha afrontat la lentitud de la malaltia. Si
ha progressat aixi és degut, a més de ’equip de fisioterapeutes i metges,
al seu esfor¢. Enguany crec que podra deixar la cadira de rodes i tornar a
caminar, perd no li regalara ningti. Es emocionant veure el seu progrés i
tots sabem que ho aconseguira.

La sindrome de Guillain-Barré no es pot prevenir. Apareix després d’un
quadre viric o una infeccié com lotitis. El percentatge de joves que la
tenen és extremadament petit i es poden recuperar en un parell de dies.
La malaltia va des de les extremitats inferiors cap a dalt, i la recuperacié
va a la inversa, des d’amunt cap a baix. Els simptomes son debilitat a les
cames, formigueig i dificultat per caminar, i també afecta els pulmons.
S’ha de treballar incansablement la fisioterapia per millorar. En Marc
és un gran esportista i tanca el gimnas cada dia, i demostra que, faci el
que faci en la vida, li anird bé. Es molt especial i estd ensenyant cons-
tantment a les persones que I’envolten.

Para un Guillain-Barré, la evolucion de Marc ha sido muy lenta, le pegd
muy fuerte y por eso tiene tanto mérito lo que estd consiguiendo. Hubo
muchas ocasiones en las que cualquiera hubiera tirado la toalla, pero es
extraordinaria su fuerzay su energia y optimismo con los que ha afron-
tado la lentitud de la enfermedad. Si ha progresado asi se debe, ademds
de al equipo de fisios y médicos, gracias a su esfuerzo. Este afio creo que
podrd dejar lasilla de ruedas y volver a andar, pero nadie se lo regalard.

Es emocionante ver su progreso y todos sabemos que lo va a conseqguir.

El Sindrome de Guillain-Barré no se puede prevenir. Aparece después de
un cuadro virico o una infeccion como la otitis. El porcentaje de jovenes
que lo tienen es extremadamente pequerio y pueden recuperarse en un
par de dias. La enfermedad va desde las extremidades inferiores hacia
arriba y la recuperacion va a la inversa, desde arriba hacia abajo. Los
sintomas son debilidad de las piernas, hormigueo y dificultad para an-
dar,y también afecta a los pulmones. Se debe trabajar incansablemente
la fisioterapia para mejorar. Marc es un gran deportista y cierra el gim-
nasio todos los dias, y demuestra que haga lo que haga en la vida, le ird
bien. Es muy especial y estd ensefiado constantemente a las personas

que le rodean.
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Més de seixanta joves
participen en les activitats
que organitza I'Area de
Joventut de I’Ajuntament
de Marratxi, una amplia
programacié que inclou
tallers, excursions, lleure
saludable, esports, musica
i creativitat

Mas de sesenta jovenes
participan en las
actividades que organiza
el Area de Juventud del

Ayuntamiento de Marratxi,
una amplia programacion
que incluye talleres,
excursiones, ocio saludable,
deportes, musicay
creatividad

Quan arriba I'época més magica de l'any, els joves comencen
les vacances d’hivern. Cada mes, els Espais Joves preparen una
programacio molt variada d'activitats creatives i d'oci saludable;
perd quan arriba Nadal, a més de la programaci® mensual,

ofereixen als adolescents una série de plans especials.

Enguany, les activitats extraordinaries varen tenir lloc els dies
27,28 i 29 de desembre. A cada una hi podien participar vint
joves i totes tingueren éxit de participacio.

Cuando llega la época mas magica del afio, los jovenes
comienzan sus vacaciones de invierno. Cada mes, los Espais
Joves preparan una programacion muy variada de actividades
creativas y de ocio saludable; pero cuando llega Navidad,
ademas de la programacion mensual, ofrecen a los adolescentes

una serie de planes especiales.

Este afio, las actividades extraordinarias tuvieron lugar los dias
27,28 y 29 de diciembre. En cada una podian participar veinte

joévenes y todas tuvieron éxito de participacion.

JOVE
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La primera activitat va ser una
sortida al Palma Jump, un parc
de trampolins on els joves varen
haver de superar diverses proves
en el circuit que hi ha establert i
varen poder gaudir de dues hores

plenes d’emocid.

La primera actividad fue una salida
en el Palma Jump, un parque de
trampolines donde los jovenes
tuvieron que superar varias
pruebas en el circuito establecido
y pudieron disfrutar de dos horas

llenas de emocién.

A la segona sortida, els joves de
Marratxi es varen desplagar a
Lloseta i varen disputar una gran
batalla de pintura. Tots dos equips,
el vermelli el blau, havien de mostrar
la seva agilitat dins el terreny per

proclamar-se’'n vencedors.

En la segunda salida, los joévenes
de Marratxi se desplazaron a
Lloseta y disputaron una gran
batalla de pintura. Ambos
equipos, el rojo y el azul, debian
mostrar su agilidad en el terreno

para proclamarse vencedores.

La tercera i darrera activitat va
ser una diada al Jungle Park. Una
jornada que va combinar aventures,
natura i adrenalina. Els joves també
havien danar superant proves
d'entre un i set metres d'alcada
amb ponts, xarxes, tirolines, un

vaixell pirata i Bmx, entre d'altres.

La tercera y Ultima actividad fue un
dia en el Jungle Park. Una jornada
que combind aventuras, naturaleza
y adrenalina. Los joévenes también
tenian que ir superando pruebas de
entre uno y siete metros de altura
con puentes, redes, tirolinas, un

barco pirata y Bmx, entre otros.

Tres dies d'excursions en qué els joves s'ho varen passar molt bé
amb amics i dinamitzadors. També es feren moltes activitats dins el
programa de Nadal. Tot perqué cap infant o adolescent s’avorris durant
les vacances d'hivern.

L'objectiu de tot aquest esfor¢ de dissenyar aquest tipus de
programacioé és que els joves participin en activitats enriquidores
i desenvolupin habilitats per fer feina en equip. D'aquesta manera
s'aconsegueix que surtin de ca seva i que desconnectin durant,
almanco, dues hores dels aparells electronics.

Tres dias de excursiones en las que los jévenes se lo pasaron muy
bien con amigos y dinamizadores. También se realizaron muchas
actividades dentro del programa de Navidad. Todo para que ningdn nifio
o adolescente se aburriese durante las vacaciones de invierno.

El objetivo de todo este esfuerzo de disefiar este tipo de programacion es
que los jovenes participen en actividades enriquecedoras y desarrollen
habilidades para trabajar en equipo. De esta forma se consigue que
salgan de su casa y que desconecten durante, al menos, dos horas de
los aparatos electronicos.

@ @espaijovemarratxi
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PAMAPAM:
SA CABANETA

Cabaneta

Encuesta
anénima a los
vecinos de Sa

Cabaneta
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Al cami de n’Olesa hi trobarem
diverses mostres d’arquitectura
popular vilatana. Dins el terme hi
ha les possessions de Son Caulelles,
Son Cés i Son Veri i el seu entorn

paisatgistic. entorno paisajistico.

O 9.5633
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HABITANTS

[]1.818.585 v

La seva historia

Sa Cabaneta es forma com a nucli en el segle XVIII al
voltant de ’església de Sant Margal, per ’establiment de la
garriga de Son Caulelles, I’any 1745. El poble estava integrat
majoritariament pels jornalers i pagesos que treballaven
a la zona, sobretot a les grans possessions. A principi del
segle XX s’hi installa una industria sabatera. Quant a la
prehistoria, hi ha documentada la cova pretalaiotica de Son
Caulelles.

Qué hi trobareu?

A Sa Cabaneta hi ha I’Ajuntament i el Jutjat de Pau, a més
de la seu de les Mestresses de Casa i el Centre Social i Ludic
Es Campet. També hi podeu trobar el Museu del Fang i les
olleries de Ca Mado Bet i de Can Bernadi Nou, famoses per
Pelaboracié artesanal de siurells. A més del petit comerg,
hi ha activitats de restauracid, construcci6 i serveis. Des de
setembre de 2023, gracies a la feina de la Fundacién Centro
Crea-t, disposa d’una escola infantil i primaria i d’una
biblioteca publica al carrer de Marti Rubi Secretari. Moltes
de les antigues parcelles agraries han estat ocupades per
segones residencies.

Entre el patrimoni arquitectonic d’interés hi trobarem, a
més de les possessions esmentades, el pou d’en Batlet i el
moli del Museu del Fang, que data del segle XIX i que fou la
casa del pintor Pere Sureda durant 46 anys.

Caulelles, Son Cés 'y Son Veriy su

En el camino de Olesa encontraremos
varias muestras de arquitectura
popular aldeana. Dentro del término
se encuentran las posesiones de Son

Su historia

Sa Cabaneta se forma como nucleo en el siglo XVIII alrededor
de la iglesia de Sant Margcal, por el establecimiento de la
garriga de Son Caulelles, en 1745. El pueblo estaba integrado
mayoritariamente por los jornaleros y campesinos que
trabajaban en la zona, sobre todo en las grandes posesiones.
A principios del siglo XX se instala una industria zapatera.
En cuanto a la prehistoria, estd documentada la cueva
pretalayotica de Son Caulelles.

¢Qué encontraréis?

En sa Cabaneta se encuentran el Ayuntamiento y el Juzgado
de Paz, ademas de la sede de las Mestresses de Casa y el Centro
Social y Ludico Es Campet. También se puede encontrar el
Museu del Fang y las olleries de Ca Mado Bet y de Can Bernadi
Nou, famosas por la elaboracion artesanal de siurells. Ademas
del pequefio comercio, existen actividades de restauracion,
construccion y servicios. Desde septiembre de 2023, gracias al
trabajo de la Fundacién Centro Crea-t, dispone de una escuela
infantil y primaria y de una biblioteca publica en la calle Marti
Rubi Secretario. Muchas de las antiguas parcelas agrarias han
estado ocupadas por segundas residencias.

Entre el patrimonio arquitecténico de interés encontraremos,
ademas de las posesiones mencionadas, el pozo de Batlet y el
molino del Museu del Fang, que data del siglo XIX y que fue la
casa del pintor Pere Sureda durante 46 afios.




ELS VEINATS OPINEN...

Qué us agrada més de viure aqui?

» La tranquillitat és un punt a favor de viure aqui.

» Esta molt ben comunicat amb Palma, Inca i Santa Maria.
» Els vincles entre veinats, perqué tothom es coneix.

» El fet que estigui envoltat de muntanyes

Queé canviarieu de Sa Cabaneta perqué fos millor?

» Falta que el poble s’involucri en activitats per fer aqui
mateix. Hi ha molts de nouvinguts i estaria bé poder tenir
activitats per coneixer-nos.

» Llevat d’Es Campet, no hi ha gaire activitat.

» De vegades és massa tranquil

» Manca una mica de participacid, sobretot a les festes,
qualcti que mogui el poble i revisqui ’activitat a través de
’associaci6 de veins.

LOS VECINOS OPINAN...

¢Qué es lo que mas te gusta de vivir aqui?

» La tranquilidad es un punto a favor de vivir aqui.

» Esta muy bien comunicado con Palma, Inca y Santa Maria.
» Los vinculos entre vecinos, porque todo el mundo se
conoce.

» El hecho de que esté rodeado de montafias.

¢Qué cambiaria de sa Cabaneta para que fuera
mejor?

» Falta que el pueblo se involucre en actividades a realizar
aqui mismo. Hay muchos recién llegados y estarfa bien
poder tener actividades para conocernos.

» Salvo Es Campet, no hay mucha actividad.

» A veces es demasiado tranquilo




MARRATXi 21

EMPRESA MUNICIPALDE

Marratxt 21

NETEJAIMANTENIMENT

Ermpresa municipal de
limpieza y mantenimiento

Gestiona Sa Deixalleria, recull
voluminosos, manté els parcs
infantils, s‘'encarrega de la neteja
viaria, de les instal-lacions
esportives i dels centres educatius;
recull els residus urbans, i fa serveis
de jardineria, entre d'altres

Gestiona Sa Deixalleria, recoge
voluminosos, mantiene los parques
infantiles, se encarga de la limpieza
viaria, de las instalaciones deportivas
y de los centros educativos; recoge los
residuos urbanos, y realiza servicios de
jardineria, entre otros

Marratxi 21 va ser constituida com a societat anonima per
I’Ajuntament de Marratxi el 3 d’octubre de 1997. L’empresa
s’encarrega de multiples serveis municipals, de forma
directa o indirecta.

Gestiona Sa Deixalleria i ofereix els serveis de recollida
de residus urbans, de manteniment dels parcs infantils,
de jardineria i de neteja viaria, pero també du a terme les
tasques seglients:

Marratxi 21 fue constituida como sociedad anénima por
el Ayuntamiento de Marratxi el 3 de octubre de 1997. La
empresa se encarga de multiples servicios municipales, de
forma directa o indirecta.

Gestiona Sa Deixalleria y ofrece los servicios de recogida
de residuos urbanos, de mantenimiento de los parques
infantiles, de jardineria y de limpieza viaria, pero también
lleva a cabo las siguientes tareas:
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Els nous
vehicles de
Marratxi 21

Los nuevos
vehiculos de
Marratxi 21
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» Fa larecollida selectiva dels iglGs de vidre i plastics, i de paper i carto.

» Gestiona el Punt Verd de Sa Deixalleria.

» Neteja les instal-lacions municipals: educatives, administratives i esportives.

» Gestiona i subministra els menis dels centres de dia de Ca ses Monges de Portol i Brot de Ginjol.

» Realiza la recogida selectiva de los iglies de vidrio y plasticos, de papel y cartén.

» Gestiona el Punt Verd de Sa Deixalleria.

» Limpia las instalaciones municipales: educativas, administrativas y deportivas.

» Gestiona y suministra los menus de los centros de dia de Ca ses Monges de Portol y Brot de Ginjol.

L’empresa espera comencar les gestions per adjudicar
un nou contracte de recollida de residus urbans a final
del mes de marg, amb ’objectiu d’augmentar la taxa de
reciclatge, que actualment esta en un 8 %. A més, preveu
que aquest percentatge pugi fins al 50% en 4 anys. La
nova concessionaria haura d'adquirir, entre altres, un
vehicle eleéctric nou, caixes compactadores, furgonetes
d’inspeccid, recollectores i maquines per netejar els
contenidors per dedins.

Més maquinaria per millorar els serveis

L’empresa ha adquirit 14 vehicles nous: dos camions de
caixa oberta amb plataforma elevadora i un camié amb
ganxo, que s’utilitzaran principalment per recollir residus
voluminosos, i un altre cami6 per al servei de recollida dels
contenidors de residus solids urbans (RSU) i per ajudar a
retirar residus voluminosos i restes de poda que hi pugui
haver a les vies publiques.

Amés, s’han adquirit quatre agranadores exclusivament per
al servei de neteja viaria, i una altra sobre camié amb més
capacitat i més abast per als carrers més amples. A aixo0,
s’hi afegeix un vehicle de neteja per vapor a alta pressié per
a laigualeig de carrers, la neteja de grafits i xiclets, etc., i
dos vehicles eléctrics per traslladar els operaris que fan les
tasques relacionades especialment amb la neteja viaria i el
buidatge de papereres.

La empresa espera empezar las gestiones para adjudicar
un nuevo contrato de recogida de residuos urbanos a
finales de marzo, con el objetivo de aumentar la tasa
de reciclaje, que actualmente estd en un 8 %. Ademas,
prevé que ese porcentaje suba hasta el 50 % en 4 afios. La
nueva concesionaria tendra que adquirir, entre otros, un
vehiculo eléctrico nuevo, cajas compactadoras, furgonetas
de inspeccién, cosechadoras y maquinas para limpiar los
contenedores por dentro.

Mas maquinaria para mejorar los servicios

La empresa ha adquirido 14 vehiculos nuevos: dos camiones
de caja abierta con plataforma elevadora y un camién con
gancho, que se utilizaran principalmente para recoger
residuos voluminosos, y otro camién para el servicio de
recogida de los contenedores de residuos sélidos urbanos
(RSU ) y para ayudar a retirar residuos voluminosos y restos
de poda que puedan existir en las vias ptblicas.

Ademas, se han adquirido cuatro barredoras exclusivamente
para el servicio de limpieza viaria, y otra sobre camion
con mayor capacidad y mayor alcance para las calles mas
anchas. A ello, se afiade un vehiculo de limpieza por vapor
a alta presion para el agua de calles, la limpieza de grafitos
y chicles, etc., y dos vehiculos eléctricos para trasladar a los
operarios que realizan las tareas relacionadas especialmente
con la limpieza viaria y el vaciado de papeleras.
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ELVIRA GARCIA

Regidora de Serveis Socials, Igualtat i Salut i Consum

Quins serveis aglutina I'Area de
Serveis Socials?

Serveis per a la gent gran, infancia i
familia, teleassisténcia, ajuda a domicili,
menjar a domicili i atencié a la poblacié
amb pocs recursos en general. Disposam
de dos centres de dia, un a Portol i un altre
a Ses Cases Noves. També tenim el servei
Marratxi en Xarxa, un servei d’ajuda a
domicili per a persones totes soles. I també
hi ha un servei d’atencié psicologica a
infancia i families en situacio de risc.

Marratxi, és un municipi que prioritza
la salut mental?

Dins les competencies que tenim,
treballam per prevenir i millorar la salut
mental amb tallers i altres activitats que
tenen com a objectiu fomentar la salut
mental. Pero som conscients que es podria
fer més en general, i treballarem per
aconseguir-ho.

Pel que fa a igualtat, quines sén les
fites marcades per alalegislatura.

Continuar implantant el Pla d’Igualtat,
crear un servei especific d’atenci6 a les
victimes i fomentar la taula de prevencié

de violencia de génere.

Digau un personatge que admireu
amb el qual anirieu a dinar o sopar i
quin plat triarieu.

Com a personatge, me’n vaig al mén
musical, com, per exemple, Sergio Dalma,
que amb la seva llarga trajectoria musical
continua sorprenent-me gratament. Com
amenjar, la veritat que demanaria un bon
paamboli, que segur que li agradaria (riu).

On us poden trobar si us perdeu.
Segurament em podrien trobar al cim
d’alguna de les nostres muntanyes gaudint
de les seves meravelloses vistes.

Digau una aficidé que us defineixi.
M’agrada moltissim el ball. He anat a
classes de sevillanes, salsa, bachata i
també hip hop, d’aquest darrer vaig anar
a campionats a la Peninsula. Després del
ball, també m’encanta fer senderisme.

¢Qué servicios aglutina el Area de
Servicios Sociales?

Servicios para la gent gran, infancia y
familia, teleasistencia, ayuda a domicilio,
comida a domicilio, Atencién a la
poblacién con pocos recursos en general.
Contamos con dos centros de dia, uno en
Portol y otro en Ses Cases Noves. También
contamos con el servicio de Marratxi en
xarxa, un servicio de ayuda a domicilio
para personas solas. Y también contamos
con un servicio de atencién psicoldgica a

infancia o familias en situacién de riesgo.

cMarratxi es un municipio que
prioriza la salud mental ?

Dentro de las competencias que tenemos,
trabajamos para prevenir y mejorar
la salud mental en talleres y otras
actividades cuyo objetivo es fomentar la
salud mental. Pero somos conscientes
que se podria hacer més en general, y
trabajaremos para conseguirlo.

Por lo que respecta a Igualdad,
écuales son los hitos marcados para
la legislatura?

Seguir implementando el plan de igualdad
y crear un servicio de atencién a las
victimas especifico, fomentando la mesa

de prevencién de violencia de género.

Diga un personaje (al cual admira)
con el que se iria a comer y qué plato
escogeria.

Como personaje me voy al mundo musical
como por ejemplo Sergio Dalma, que
con su larga trayectoria musical sigue
sorprendiéndome  gratamente.  Como
comida la verdad que pedirfa un buen pa

amb oli que seguro que le gustaria (rie).

¢Donde la podemos encontrar si se
pierde?

Seguramente se me podria encontrar en
la cima de alguna de nuestras montafias

disfrutando de sus maravillosas vistas.

Diga una aficion que la defina
Principalmente me gusta muchisimo
el baile, he dado clases de sevillanas,
salsa, bachata y también hip hop con el
cual hice campeonatos por la peninsula.
Después del baile, también me encanta
hacer senderismo.
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Marratxi és un municipi que recicla?
Segons diferents estadistiques, estam a
la coa del reciclatge a la nostra illa. Pero
aixo es deu majoritariament al fet que no
esta implantada la recollida de residus
domiciliaria, anomenada popularment
porta a porta, com en altres municipis.

La neteja dels torrents és una de les
tasques prioritaries. Com beneficia
els habitants?
Principalment, minimitza el risc
d’inundacions. Pero, per tenir més
efectivitat, la neteja ha d’anar
acompanyada de reparacions de murs,
d’erosions a les parets de la llera i fins i
tot de rectificacions dels cursos fluvials,

si és necessari.

Marratxi és un municipi amb moltes
piscines i jardins particulars. Creis
que els ciutadans fan un Gs racional
de l'aigua?

Si tornam a recérrer a 'estadistica, el
nostre municipi es troba en una zona
mitjana-baixa en peérdua d’aigua per
diferents circumstancies. Per tant, hem de

millorar bastant en aquest sentit.

Digau un personatge que admireu
amb el qual anirieu a dinar o sopar i
quin plat triarieu.

No tenc un personatge especial que
admiri, més aviat en tenc molts i en
diferents etapes de la meva vida. Pero,
si n’he de triar un, em qued amb el
cantant David Coverdale, del grup
Whitesnake. Encara que, evidentment,
no aniriem a menjar a un restaurant,
anirfem a beure un bon bourbon a una
sala de concerts mentre ens escanyam
cantant Still of the Night, una de les
seves mitiques cangons.

MANUEL V.
MARTINEZ

Regidor de Medi Ambient i Agricultura

On us podem trobar si us perdeu.

A la meva habitacié dels somnis. Em
serveix per treballar, per topar de cara
amb la trista realitat politica i social
per la qual passa el nostre pais, o per
evadir-me de tot i viatjar a aquells llocs
recondits a on arribi la meva imaginacio,
preferentment amb el malenconiés mar

com a teld de fons.
Digau una aficié que us defineixi

La musica sense cap dubte m’ha
acompanyat sempre al llarg de la
meva vida i he tingut la felicitat de
pujar a molts escenaris per interpretar
les meves propies cangons i versions

d’altres musics.

¢Marratxi es un municipio que
recicla?

Segln diferentes estadisticas estamos
en los puestos de cola del reciclaje en
nuestra isla. No obstante, esto se debe
enmayor parte a que no estd implantado
la recogida de residuos domiciliaria,
llamada

popularmente 'puerta a

puerta' como en otros municipios.

La limpieza de los torrentes es una
de las labores prioritarias, ¢como
beneficia a los habitantes?

Principalmente minimiza el riesgo
de inundaciones, pero para tener una
mayor efectividad la limpieza debe ir
acompafiada de reparaciones de muros,
de erosiones en las paredes del cauce e
incluso de rectificaciones de los cursos

fluviales si procede.

Marratxi es un municipio con muchas
piscinas y jardines particulares, ¢cree
que los ciudadanos hacen un uso
racional del agua?

Si volvemos a echar mano de la estadistica
nuestro municipio se encuentra en una
zona media baja en pérdida de agua por
diferentes

circunstancias, por tanto,

debemos mejorar bastante en ese sentido.

Diga un personaje (al cual admira)
con el cual se iria a comer y qué plato
escogeria.

No tengo un personaje especial que admire,
mas bien tengo muchos y en diferentes
etapas de mi vida, pero si he de elegir a uno
me quedo con el cantante David Coverdale
del grupo Whitesnake, aunque por supuesto
no iria a comer a un restaurante, mas bien
a beber un buen bourbon a una sala de
conciertos mientras nos desgafitamos
cantando Still of the night, una de sus

miticas canciones.

Dénde le podemos encontrar si se pierde.
En mi habitacién de los suefios. Me sirve
tanto para trabajar, para chocar de bruces
con la triste realidad politica y social por
la que pasa nuestro pais o para evadirme
de todo y viajar a aquellos recénditos
lugares dénde mi imaginacién alcance,
preferentemente con el melancélico mar

como teldén de fondo.

Diga una aficion que le defina

La mdasica sin lugar a dudas, me ha
acompariado siempre a lo largo de mi
viday he tenido la dicha de subirme a
muchos escenarios para interpretar mis

propias canciones y versiones de otros

musicos.
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